Fzgerhorn

EIN WOCHENENDE FUR DICH

Wo Stille
Kraft wird

Innehalten. Aufatmen. Ankommen.

12. — 14. ]uni 2026 ALPENGASTHOF LUCKNERHAUS
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GIPFELKREUZ

Diese Zeit verlangt viel von uns. Das Auflen ist laut,
schnell, fordern.

Und manchmal vergessen wir dabei, bei uns selbst anzukommen.

Tauche ein in die Stille der Tiroler Bergwelt. Splire die Kraft
der Natur unter deinen Fiiflen, den Atem des Waldes,
die Weite des Gipfels. Erlebe dich und

deine Umgebung mit allen Sinnen und kehre gestﬁrkt zuriick.

Wo Stille
Kmft wird

12. — 14. Juni 2026
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GIPFELKREUZ

Wo Stille Kraft wird

12. — 14. Juni 2026 LUCKNERHAUS - KALS

Freitag, 12.006.
Ankommen & die Natur spiiren - 4-Gdnge-Abendmenii

Samstag, 13.006.

Friihstiick - gefiihrte Wanderung zum Figerhorn - [reie Zeiteinteilung -
4-Gdange-Abendmenii - Stille am Feuer

Sonntag, 14.06.
Morgenkreis - Kraft aus der Natur - Friihstiick - Abreise

5

Mindestteilnehmerzahl

KOSTEN PRO PERSON

EZ €230,- - DZ €200,- € 380,_

Teilnahmebeitrag € 180,- PREIS PRO PERSON



Fzgerhorn

Wo Stille
. 12. — 14. [uni 2026
Kraft wird +

Was du in der Stille findest,
tragt dich weit tiber den Gipfel hinaus.

Schritt leir Schritt. Atemzug fiir Atemzug.

An deiner Seite sind:



Fzgerhorn

Wo Stille
. 12. — 14. [uni 2026
Kraft wird +

ANMELDUNG UNTER:

info@lucknerhaus.at oder +43 664 3776 173

Anmeldeschluss 30.05.2026

csnor 11AUS
ALPENGASTHOF 1920m
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